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Mindfulness 
in Avvento

Ecco cosa ti occorre:
Numeri del calendario dell’Avvento 1-24 in legno/feltro 12.50 (6.791.675)  

Pendenti in legno a forma di stella 24 pezzi, colore naturale, FSC® Mix 12.50 (6.534.160)  

Box esplosivo DIY 16 pezzi, carta kraft 22.95 (6.863.134) 

Cordoncino Colore rosso classico 5.95 (6.649.693)  

Clear stamps Renne amiche 1 foglio, 12 stampini 13.95 (7.178.418)  

Tampone di inchiostro a pigmenti StazOn Colore nero 21.95 (6.667.139)  

Ti servono anche: forbici, carta, stampante, colla per carta o nastro biadesivo, nastri ed  
eventualmente spartiti di canzoni natalizie, foto, piccoli testi o aforismi sulla mindfulness

Istruzioni passo per passo

1.	Il «box esplosivo» fai-da-te contiene biglietti, 
leporelli e piccole cornici in cartone perso-
nalizzabili. Prepara testi, immagini o spartiti 
natalizi, come il famoso canto di Natale  
«Astro del ciel». 

2.	Per dare spazio alla tua creatività, puoi 
usare anche della carta da regalo semplice 
o a tema natalizio e decorarla, per esempio, 
con dei timbri. Nel nostro esempio abbiamo 
utilizzato i clear stamps Renne amiche su 
della carta bianca per stampante.

3.	Scegli 24 aforismi sulla mindfulness e  
stampali o trascrivili su dei bigliettini.  
Arrotola quindi i bigliettini e chiudili con un 
pezzo di cordoncino, applicando su ciascuno 
un numero del calendario dell’Avvento in 
legno e feltro. 	

	 Suggerimento: ecco alcuni esempi di  
aforismi sulla mindfulness adatti per  
l’Avvento: «Fai una passeggiata», «Fai un  
po’ di shopping per te», «Prepara un tè  
e bevilo lentamente e con consapevolezza»,  
«Scrivi un biglietto di Natale» ecc.

4.	Ora, decora a tuo piacimento l’esterno della 
scatola con pendenti in legno, carta, timbri  
e cordoncini. E voilà, ecco pronto un mera-
viglioso calendario dell’Avvento per te o da 
regalare ai tuoi cari!

24 piccole «pergamene» con aforismi per 
vivere l’Avvento con un po’ più di serenità

Partire alla ricerca dei regali,  
sorprendere la famiglia con un  
brunch a tema, preparare i biscotti  
e molto altro ancora: l’Avvento,  
si sa, può trasformarsi rapidamente  
in un periodo piuttosto stressante.  
Ecco che entra in gioco un calen-
dario dell’Avvento che ci ricorda 
ogni giorno di prendere una piccola 
pausa dalla frenesia quotidiana,  
fare un bel respiro profondo e  
staccare la spina. 24 piccoli esercizi 
di mindfulness quotidiani per  
accompagnare al meglio e in totale 
consapevolezza questo momento  
di quiete. 

Calendario dell’Avvento con sacchetti di carta 

Istruzioni passo per passo

1.	Prendi un sacchetto di carta e, con il marcatore acrilico  
in dotazione, disegna la sagoma di una casa a piacere.  
Puoi ispirarti alle casette della foto qui sopra.

2.	Ritaglia i contorni del tetto a una distanza di qualche millimetro 
dalla sagoma disegnata.

3.	Con la tenaglia perforatrice realizza un foro su ciascun angolo  
del tetto.

4.	Ora infila nei fori lo spago Baker’s Twine in dotazione: ti servirà 
per chiudere il sacchetto di carta. Ripeti il procedimento descritto 
sopra e realizza 24 casette con i sacchetti di carta. Personalizza 
quindi il tuo villaggio di Natale sistemando le casette su della  
neve artificiale e aggiungendo decorazioni come rametti o 
accessori natalizi. Infine, riempi i sacchetti a piacimento con  
dei regali o qualche dolcetto.

Villaggio di Natale

Ecco cosa ti occorre:
Sacchetti a forma di casa per calendario  
dell’Avvento 24 sacchetti, marcatore acrilico,  
spago Baker’s Twine 34.95 (7.178.452) 

Klebefix-Pen 7.95 (6.434.269)  

Tenaglia perforatrice Ø 3 mm 5.95 (4.528.694)  

 

Ti servono anche delle forbici.

Pacchetti alla moda 
Calendario dell’Avvento con sacchetti  
di carta e scatole di cartone

Trucchi e suggerimenti
Dai ai tetti delle case diverse forme  
e inclinazioni: così, in maniera facile  
e veloce, potrai rendere il tuo villaggio  
di Natale unico. 

90
 min.

90
 min.

120
 min.

Vai alle  
istruzioni 
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San Nicolao e abeti di Natale  
in macramè

Ecco cosa ti occorre:
Filo in cotone per macramè  
Colore crema, Ø 2 mm, 250 g 17.95 (6.823.052)  

Sfera in plastica  
Trasparente, apribile, Ø 5 cm 1.50 (6.914.413)  

Ti servono anche: forbici, colla istantanea  
e nastro biadesivo

Istruzioni passo per passo

Preparazione
Dal filo in cotone per macramè ricava fili più 
piccoli come segue: 2 × 20 cm, 8 × 70 cm,  
1 × 30 cm.

1.	Assembla la sfera in plastica unendo le  
due metà in modo che i fori per appenderla 
siano sovrapposti. Fai passare un filo da  
20 cm attraverso i fori e annodalo.  
Ora incolla 1 cm di nastro biadesivo sulla 
sfera, immediatamente al di sotto dei fori.

2.	Con del nastro adesivo fissa in orizzontale  
il filo per macramè da 30 cm al tuo piano  
di lavoro. Piega gli 8 fili da 70 cm a metà  
e fai passare la parte centrale al di sotto  
del filo portanodi, creando così un cappio  
che «guarda» verso il basso. Ora tira verso  
il basso entrambe le estremità dei fili, falle 
passare ciascuna nel proprio cappio e  
stringi bene. Ecco pronti i nodi di inizio!  
Con questa operazione ottieni 16 fili.  
Stacca il filo portanodi dal piano di lavoro  
e annoda ben strette le due estremità in  
corrispondenza del primo e dell’ultimo nodo  
di inizio. Taglia il filo in eccesso e sigilla il 
nodo con un po’ di colla istantanea.

3.	Comincia dalla prima fila realizzando dei 
nodi piatti rivolti a destra (v. foto). Nella fila 
successiva continua con i nodi sfalsandoli 
rispetto a quelli della prima fila. Ripeti  
l’operazione anche per le due file a seguire.  
Così facendo aumenti la distanza tra i nodi.

4.	Riunisci tutti i fili per macramè e legali insieme 
con un nodo a cappio. Infine, pareggia i fili 
tagliandoli alla stessa lunghezza.

Bocce di Natale 
color crema in 
macramè

Trucchi e suggerimenti
Intreccia le bocce da appese.

Stella rosa in macramè Abete di Natale in macramè

Nodi e  
intrecci

Istruzioni passo per passo per realizzare San Nicolao

Preparazione
Dai fili per macramè ricava fili più piccoli come 
segue: 17 fili da 25 cm dal filo per macramè 
bianco (per la barba) e 13 fili da 25 cm dal filo 
per macramè colorato (per il berretto). Inoltre, 
ti serve un anello largo di legno grezzo, cartone 
o cartoncino spesso, che puoi ricavare, per 
esempio, da un rotolo di carta igienica.

Berretto
1. Procedi alla realizzazione del berretto di  
San Nicolao. Fissa i fili colorati all’anello di  
cartone realizzando tanti nodi di inizio dritti. 
Stringi bene i nodi, in modo che risultino ben 
fermi sul bordo superiore dell’anello. Ripeti il 
passaggio per tutti i nodi che formano il berretto. 
I fili si trovano solo sulla parte anteriore dell’a-
nello. Se preferisci creare un berretto che abbia 

anche il dietro devi raddoppiare il numero di fili 
utilizzati. Ora unisci i fili e legali insieme con  
un pezzo di filo dello stesso colore.

Barba
2. Per la barba, fissa i 17 fili bianchi da 25 cm 
all’anello realizzando tanti nodi di inizio dritti1.

3. Con un ago sfrangia i fili e pareggia il  
contorno della barba con le forbici.

Tocco finale
4. Infila il berretto sull’anello in legno fino  
a raggiungere la barba e fissalo con della colla  
a caldo. Infine, realizza il naso fissando la  
pallina di legno sulla parte centrale della barba  
(all’interno dell’anello) con un po’ di colla a caldo.

Ecco cosa ti occorre:
Filo Colore bianco, Ø 3,7 mm 19.95 (6.633.884)  

Filo per macramè Color corallo, Ø 3 mm 19.95 (7.178.357)  

Filo per macramè Color menta, Ø 3 mm 19.95 (7.178.358)  

Filo per macramè Colore grigio pietra, Ø 3 mm 19.95 (7.178.359)  

Anelli di legno grezzo Ø 5,5 cm 3.50 (5.638.200) 
Palline di legno grezzo FSC®, Ø 15 mm 2.95 (4.355.901)  

Palline di legno forate Colore oro, Ø 12 mm 5.50 (7.178.464)  

Ti servono anche: pistola incollatrice, forbici, cartone  
di un rotolo di carta da cucina o di carta igienica e un ago

Trucchi e suggerimenti
Per l’annodatura, sistema 
l’anello di legno sul tavolo 
appoggiandovi sopra un 
oggetto pesante o legalo 
allo schienale di una 
sedia. 

Il macramè è una tecnica che entusiasma gli amanti del fai-da-te  
ormai da molti anni. E quale occasione migliore per mettersi all’opera  
se non il Natale? Nodo dopo nodo puoi creare dei bellissimi abeti  
di Natale da applicare come decorazione sui regali.

Dona un tocco leggero e delicato all’atmosfera  
di casa tua con queste stelle intrecciate.  
Oppure regalale: porteranno una luce calda  
e avvolgente nelle case dei tuoi cari.

ca. 60
 min.

60
 min.

30
 min.

Vai alle 
istruzioni

Vai alle 
istruzioni 

1 Scopri qui  
una panoramica  
completa delle tecniche  
d’annodatura

Scopri qui una panoramica 
completa delle tecniche 
d’annodatura
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Le stelle di paglia sono bei ricordi d’infanzia, una tradizione  
che va assolutamente tramandata! Con le forme di tre misure 
diverse realizzarle è un gioco da ragazzi. Basta fissare le  
cannucce di paglia tra i denti della forma e tenerle ben ferme  
mentre le avvolgi con il filo. In questo modo le stelle risulteranno 
simmetriche e regolari.

Stelle di paglia fai-da-te

Un coro di angeli  
di pedine in legno

Un classico 
del Natale Istruzioni passo  

per passo

1.	Per creare le stelle di paglia  
ti serve la forma di colore verde 
in dotazione nell’apposito set  
di attrezzi. Una dopo l’altra, 
incastra le cannucce di paglia 
tra i denti della forma creando 
la base per la stella.

2.	Ora tienile ferme al centro  
con un dito e legale con il filo.  
Per unirle, avvolgi il filo metal-
lizzato attorno a ogni cannuccia. 
Ripeti l’operazione, facendo  
almeno due giri. Tira bene il 
filo. Esegui un nodo finale ben 
stretto e taglia le parti di filo 
restanti. Ecco pronta una stella 
di base.

3.	Una volta create varie stelle  
di base, puoi realizzare diversi 
risultati finali. Per esempio, puoi  
tagliare le punte della stella in 
vari modi e a lunghezze diverse. 
Puoi lasciarle dritte, tagliarle  
in obliquo, a punta o a «V».

4.	Per una maggiore varietà e per 
dare un tocco personalizzato, 
dipingi le cannucce di vari  
colori. Nel nostro esempio 
abbiamo creato un effetto 
luccicante applicando un po’  
di Glitter Glue.

5.	Per appendere la stella: taglia 
un pezzo di filo della lunghezza 
che desideri, infilalo all’incirca 
al centro della stella e annoda 
le due estremità.

Ecco cosa ti occorre:
Filo metallico Stitch & Knot 5 colori da 10 m l’uno 6.20 (5.637.235)  

Cannucce 50 pezzi, non sbiancate 1.75 (5.639.823)  

Attrezzo per stelle di paglia 3 forme 19.95 (5.639.931)  

Glitter Glue Fine Liner olografico Colore oro brillante 3.25 (4.178.508)  

Ti servono anche delle forbici.

Nota per i più esperti 
Nelle istruzioni incluse nel set per realizzare stelle  
di paglia trovi anche tanti altri esempi. Prova anche  
tu a creare una stella sovrapponendone varie.  
Se utilizzi stelle di paglia colorate, l’effetto sorpresa  
è garantito.

Istruzioni passo per passo

1.	 Dipingi il corpo di ciascuna pedina in legno con un colore 
Chalky diverso e lascia asciugare.

2.	 Per realizzare i capelli dell’angioletto viola ti servono tre  
fili lunghi 7 cm l’uno. Unisci i tre fili e legali al centro con 
del fil di ferro.

3.	 Srotola i fili per creare un’acconciatura. Aiutati con un 
ago.

4.	 Ora fissa i capelli alla testa dell’angelo con un punto  
di colla a caldo.

5.	 Non appena la colla sarà asciutta, pettina i capelli  
e tagliali come desideri. Ripeti i passaggi precedenti  
per realizzare i capelli in rafia dell’angioletto rosa.  
Questa volta puoi optare per un taglio più corto e sfilato.

6.	 Per i capelli ricci dell’angioletto verde, infine, incolla  
tanti pezzetti di erba decorativa di carta ben compatti 
sulla testa, quindi spunta un po’ la chioma.

7.	 Disegna i visi degli angeli con il multi-liner.

8.	 Con la matita ricalca tre volte la sagoma delle ali sul 
cartoncino bianco, quindi ritaglia le ali.

9.	 Per i libretti: stampa lo spartito di una canzone natalizia, 
per esempio «Astro del ciel», ritagliane un rigo, dividilo  
in tre e piegane ciascuno a metà.

10.	Ora incolla bene ali, filo in ciniglia, libretti e piume 
decorative agli angioletti e posiziona il tuo coro di angeli 
su un disco di legno.

Canti di giubilo

Mini presepe con angiolettiCorona di stelle di paglia

Ecco cosa ti occorre:
Spugnette per pitturare 3 pezzi 6.95 (4.178.076) 

Colore universale metallico Colore oro brillante, 
59 ml 7.95 (4.178.398)  

Colore universale Colore viola, 59 ml 6.95 (4.178.784)  

Colore universale Color nocciola, 59 ml  
6.95 (4.178.813) 

Mini pistola incollatrice a bassa temperatura  
Dimensioni: 11 × 11 cm 18.95 (4.254.457)

Fili in ciniglia 10 pezzi, colore bianco, Ø 9 mm, 
50 cm 2.75 (4.359.868)  

Piume decorative Colore bianco, 5-10 cm, 5 g  
2.50 (5.639.638) 

Erba decorativa di carta Colore avorio, 50 g  
5.95 (6.434.337) 

Rafia naturale Colore naturale, 25 g 2.50 (4.359.866)  

Filo Colore bianco, Ø 3,7 mm, 70 m, ca. 280 g 
19.95 (6.633.884)  

Decorazioni da spargere stelle in legno  
40 pezzi, colore naturale, FSC® Mix, assortite,  
Ø 1,2 cm 5.95 (6.791.678)

Pedina in legno grezzo 4 pezzi, colore naturale, 
FSC®, 7,7 cm 9.95 (7.178.413) 

Ti servono anche: cartoncino di colore bianco, 
pennello, matita, forbici, multi-liner e del fil  
di ferro

Trucchi e suggerimenti
Per ottenere stelle diverse, esegui più 
o meno giri con le cannucce di paglia  
e utilizza fili di colori diversi per fissare 
la stella.

30 
min.

120
 min.

60
 min.

60
 min.

Vai alle istruzioni  
per realizzare il mini  
presepe con angioletti

Vai alle istruzioni 
per realizzare  

la corona con le 
stelle di paglia
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Pompon Colorati, assortiti, 1-3 cm di Ø  
5.50 (7.179.950)

Occhi mobili Assortiti 8.95 (4.360.331)

Filo in ciniglia, mix Tonalità marroni,  
dimensioni: 50 × 0,9 cm 2.95 (4.528.571)

Cordoncino decorativo in cotone 5.20 (5.637.113)

Klebefix-Pen 7.95 (6.434.269)  

Ti servono anche:  
pigne naturali e forbici

Decorazioni tutte naturali
Istruzioni passo per passo

1.	Per decorare i dischetti in legno, scegli i motivi  
dalla carta carbone. Per semplicità, puoi ritagliarli.  
Innanzitutto, appoggia un foglio di carta carbone  
con il lato scuro rivolto verso il basso sul dischetto  
di legno, quindi sistemaci sopra il motivo all’altezza 
che desideri e ricalcalo con la matita.

2.	Scegli una testina e avvitala alla punta del pirografo 
assicurandoti che sia ben salda. Con il pirografo caldo 
ripassa il disegno scelto seguendo le linee tracciate.

	 Suggerimento: per le scritte e le linee più fini utilizza 
la testina a punta sottile.

	 Attenzione: per cambiare la testina aspetta che il 
pirografo si raffreddi o utilizza una pinza. Non toccare 
le punte calde con le dita.

3.	Pittura una parte dei disegni e qualche stella  
decorativa con il colore a gessetto.

4.	Per ogni dischetto di legno ti serve un pezzo di  
cordoncino in iuta (6 pezzi di lunghezze diverse,  
tra 20 e 40 cm). Annoda un’estremità di ciascun  
cordoncino a una vite ad anello, quindi stringi la  
vite nella corteccia sul lato superiore del dischetto.  
Dopodiché lega l’altra estremità del cordoncino  
al ramo. Lascia abbastanza spazio tra i dischetti e 
disponili in maniera armoniosa.

5.	Infine, incolla le pigne e le stelle sui dischetti di legno 
e sui cordoncini in iuta. Così la composizione risulterà 
equilibrata e, allo stesso tempo, d’effetto.

Ecco cosa ti occorre:
Dischetto di legno Colore naturale, rotondo,  
Ø 10-12 cm 10.95 (6.633.938)

Stelle decorative in legno Colore naturale, 
assortite 5.95 (7.178.414)

Decorazioni da spargere stelle in legno  
5.95 (6.791.678)

Pigne Mini 4.95 (7.178.417)

Colore a gessetto Chalky, colore verde tiglio 
11.95 (7.178.356)

Cordoncino in iuta su cartolina in legno 
Colore avorio, Ø 1,5 mm 6.20 (4.358.891)

Carta carbone con modelli presepe 6.95 (7.178.421)

Klebefix-Pen 30 g 7.95 (6.434.269)

Pirografo in scatola di legno 44.95 (6.351.066) 

Ti servono anche: pennello, forbici, matita,  
un ramo e 6 viti ad anello (8 × 3 mm)

Ecco cosa ti occorre:
Candela cilindrica Ø 5 cm, 20 cm 12.95 (4.178.430) 

Pellicola trasferibile A4 4 fogli 44.95 (6.382.409)

Clear Stamps Calendario dell’Avvento Nordic  
1 foglio, 34 stampini 24.95 (6.667.203)

Tampone di inchiostro a pigmenti StazOn  
Colore nero 21.95 (6.667.139)

Ti servono anche: una ciotolina con acqua tiepida,  
un panno morbido o un foglio di carta da cucina

Pigne naturali decorate

 Keep it  
simple
Per un Avvento minimalista 
e pieno di luce

Istruzioni passo per passo

1.	Timbra il motivo scelto sulla superficie lucida della  
pellicola trasferibile e lascia asciugare bene.

2.	Ritaglia quindi il motivo timbrato lasciando un bordo  
sottile lungo la sagoma e immergilo in acqua tiepida per  
ca. 30-60 secondi, finché la carta di supporto inizia  
a staccarsi dalla pellicola.

3.	Estrai attentamente il motivo dall’acqua (con la carta  
di supporto) e trasferiscilo sulla candela.

4.	Con un panno morbido o un foglio di carta da cucina  
puoi asciugare le gocce d’acqua e spianare delicatamente  
le pieghe.

	 Consiglio: nei primi minuti puoi ancora aggiustare la  
decorazione, prima che si fissi.

	 Tempo di asciugatura: ca. 6 ore, meglio se durante la notte.

	 Attenzione: NON ricoprire le candele con una vernice per 
candele, poiché questa scolla e cancella il motivo applicato.

Realizza in men che non si dica una simpaticissima renna dagli occhietti curiosi.

90
 min.

60 
 min.

30
 min.

Vai alle 
istruzioni
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Istruzioni passo per passo

1.	Copri la postazione di lavoro con della pellicola. 
Posiziona la metà inferiore dello stampo a 
sfera in silicone su una superficie piana con 
il lato aperto rivolto verso l’alto. Indossa i 
guanti e tieni a portata di mano un rotolo  
di carta da cucina e un bicchiere di plastica 
resistente.

2.	Versa 30 ml di resina Crystal a bassa tempe-
ratura A e 15 ml di indurente Crystal B negli 
appositi misurini in dotazione, quindi uniscili 
nel bicchiere di plastica preparato in prece-
denza. Il rapporto è di 2:1. Mescola bene per 
ca. 5 minuti utilizzando il bastoncino di legno 
in dotazione. Assicurati che il rapporto della 
miscela sia preciso, in caso contrario il  
composto non si indurirà. Lascia riposare  
ca. 10 minuti per lasciare fuoriuscire le bolle 
d’aria. Ora versa la miscela di resina nello 
stampo a sfera in silicone. 

3.	Se vuoi utilizzare elementi decorativi pesanti 
(delle conchiglie, per esempio), ti consigliamo 
di sistemarli nella metà inferiore della sfera. 
Nota: le decorazioni più pesanti tendono ad 
affondare nella resina. Per evitare che tutte 
le decorazioni finiscano sul fondo della sfera, 
applicale solo dopo 36 ore, quando la resina 
avrà raggiunto una consistenza più viscosa.

4.	Ora appoggia la metà superiore della sfera  
in silicone su quella inferiore e miscela nuo-
vamente la resina. Mantenendo il rapporto di 
2:1, mescola 60 ml di resina Crystal a bassa 
temperatura A e 30 ml di indurente Crystal B. 
Versa la miscela di resina nello stampo in si-
licone riempiendolo quasi del tutto. Aggiungi 
altri piccoli elementi decorativi (per esempio 
dei pezzetti di metallo in foglia) infilandoli 
nel foro e posizionandoli con il bastoncino in 
legno. 

	 Attenzione: assicurati che la sfera poggi  
su una superficie ben piana e stabile.  
Lascia trascorrere 72 ore, quindi rimuovi  
la sfera dallo stampo. Se necessario, leviga 
leggermente la parte inferiore per lisciare 
eventuali irregolarità.

5.	Qualora tu decida di utilizzare soltanto  
decorazioni leggere, come fiori secchi o glit-
ter, puoi realizzare la sfera anche in un solo 
passaggio, senza dividerla a metà: la resina 
a bassa temperatura, infatti, produce una 
quantità di calore minima durante il processo 
di asciugatura. Capacità di riempimento 
totale: ca. 150 ml.

Ecco cosa ti occorre:
Stampo di silicone a sfera Ø 60 mm 22.95 (7.031.788)  

Resina crystal a bassa temperatura 150 g 39.95 (7.031.795)  

Metallo in foglia 5 fogli, tonalità dorate,  
dimensioni: 14 × 14 cm 7.95 (6.624.315)  

Bastoncini di legno 50 pezzi, FSC®,  
Ø × lunghezza: 2,5 mm × 20 cm 3.95 (6.823.054) 

Sfera decorativa 
in resina

Decorazioni da  
appendere fai-da-te

Istruzioni passo per passo

1.	Miscela circa 20 g di «Raysin 200» 
seguendo le istruzioni riportate sulla 
confezione, mescola in modo uniforme  
e versa il composto nello stampo fino  
a circa 2/3 della sua altezza.

2. Dopo circa 1 ora, puoi estrarre delica-
tamente la decorazione dallo stampo. 
Lascia che si asciughi completamente  
per diversi giorni.

3. Dopo l’asciugatura, aggiungi piccoli 
dettagli con la pittura universale.  
Lascia asciugare bene. Appendi la  
decorazione utilizzando il filo.

Dopo aver tolto la forma dallo stampo
• 	Pulisci lo stampo di silicone con acqua e, 

se necessario, con un po’ di detersivo per 
piatti

• 	Decora le formine ben asciutte in maniera 
semplice e creativa utilizzando colori 
acrilici, marcatori, metallo decorativo ecc. 

Stampo in silicone Amici delle renne
• 	In silicone di alta qualità
• 	Materiale particolarmente elastico e 

termoresistente (da –40 °C a 230 °C)
• 	Facilissimo da sformare, mantiene  

la forma ed è riutilizzabile
• 	Ideale per realizzare oggetti in polvere 

ceramica Raysin, calcestruzzo creativo  
5-in-1, calcestruzzo per gioielli e resina

Ecco cosa ti occorre:
Stampo in silicone Amici delle renne 1 scatola, 6 forme,  
dimensioni: 14,5 × 26 × 1 cm 19.95 (7.178.426) 

Polvere ceramica «Raysin 200» 1 kg 8.95 (4.178.531) 

Trucchi e suggerimenti
•	 Prima di utilizzare lo stampo, 

sciacqualo con dell’acqua.  
Non è necessario utilizzare oli  
o altri agenti distaccanti

•	 Versa il composto nello stampo  
e lascialo asciugare bene

Un piccolo mondo magico

60
min.

30
 min.

Vai alle 
istruzioni 
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Figurine decorative  
in lana da infeltrire

Ecco cosa ti occorre:
Presine quadrate  
2 pezzi, colore bianco 7.95 (4.255.974)  

Guanto da forno  
1 pezzo, colore bianco 5.95 (4.255.975) 

Pennarelli per stoffa 5 pezzi,  
a punta spessa 22.95 (5.999.552)  

Mix di stelle in pannolenci  
120 pezzi, colorate, autoadesive 
13.95 (7.178.428) 

Ecco cosa ti occorre:
Uovo in polistirolo espanso 10 cm 1.50 (4.556.573)  

Supporto in schiuma per lavori in feltro  
Dimensioni: 15 × 10 cm 3.50 (4.364.143) 

Ago per feltro con manico in legno  
FSC® 8.95 (7.184.055)  

Fili in ciniglia 10 pezzi, colore beige,  
50 cm 3.20 (7.181.264) 

Lana naturale Colore marrone e beige, 3 × 10 g 4.95 (4.270.648)

Lana naturale Colore nero e bianco, 3 × 10 g 4.95 (4.270.654)

Istruzioni passo per passo

Cervo in lana da infeltrire
1.	Innanzitutto, assembla l’ago per feltro. Estrai il cuneo di legno 

e l’ago dal manico. Sistema la parte dell’ago con il gancio sul 
lato sottile del cuneo e inserisci entrambi nel manico di legno 
premendo bene. Con l’ago seghettato fissa la lana all’uovo in 
polistirolo con un movimento dall’alto verso il basso.

2.	Per realizzare il cervo taglia ca. 1 cm dalla punta dell’uovo. 
Con un pennarello disegna un ovale sul fronte dell’uovo.  
Sistema un pezzo di lana bianca all’interno dell’ovale e infel-
triscila. Sul resto dell’uovo, invece, infeltrisci la lana marrone. 
Liscia la lana infeltrita sull’uovo passandoci sopra la mano.

3.	È il momento di realizzare le orecchie e il naso. Posiziona vari 
ciuffetti di lana marrone a più strati sul supporto in schiuma 
e infeltriscili, creando le orecchie e il naso della forma che 
desideri. Durante l’infeltrimento, stacca di tanto in tanto i pezzi 
dal supporto, girali e continua a lavorarli con l’ago. Una volta 
pronti, infeltrisci naso e orecchie direttamente sull’uovo per 
fissarli. Infeltrisci gli occhi direttamente sull’uovo, utilizzando 
prima la lana bianca e poi quella nera.

4.	Per le corna, taglia vari pezzi di filo in ciniglia come segue:  
1 × 15 cm, 2 × 10 cm e 1 × 12 cm. Usali per comporre le corna 
come mostrato nell’immagine. Avvolgi le corna con la lana 
marrone, appoggiale sul supporto in schiuma e infeltriscile. 
Con un taglierino pratica un foro tra le due orecchie, nel quale 
infilare le corna una volta pronte. Sistema un po’ di lana  
marrone alla base delle corna e infeltriscila per fissare bene  
le corna all’uovo.

Magneti e decorazioni da appendere fai-da-te

Aiutanti colorati in cucina

Istruzioni passo per passo

Presine
1.	Le stelle in pannolenci autoadesive sono ideali da 

utilizzare come sagome, soprattutto per i bambini.  
Appoggia una stella sulla stoffa della presina e  
tracciane il contorno con un pennarello per tessuto.

2.	Disegna dapprima i contorni delle stelle, quindi  
colorale all’interno. Per disegni ancora più  
personalizzati basta che i bimbi diano libero sfogo  
alla fantasia.

Guanto da forno
1.	Per prima cosa, disegna e colora il corpo dell’ape  

con un pennarello per tessuto di colore giallo.  
Lascia asciugare bene il colore.

2.	Una volta che il colore è asciutto, disegna le strisce 
orizzontali, il muso, le antenne e le ali dell’ape con  
il pennarello per tessuto di colore nero.

3.	Decora il guanto aggiungendo fiorellini, pois e altri 
disegni a piacere.

Creatività  
da condividere

Nota  
I pennarelli per tessuto 
sono semplici da utilizzare 
e non hanno bisogno di 
essere fissati. Dopo sole  
48 ore è possibile lavare il 
capo colorato in lavatrice  
a 30 gradi.

Come biscotti

Gnomo in lana da infeltrire
Ecco cosa ti occorre:
Uovo in polistirolo espanso  
10 cm 1.50 (4.556.573)  

Supporto in schiuma per lavori in  
feltro Dimensioni: 15 × 10 cm 3.50 (4.364.143)  

Ago per feltro con manico in legno  
FSC® 8.95 (7.184.055)  

Fili in ciniglia 10 pezzi, colore beige,  
50 cm 3.20 (7.181.264)  

Palline in polistirolo  
12 pezzi, Ø 3 cm 3.25 (4.569.988)  

Lana naturale Mix rosa-lilla, 3 × 10 g  
4.95 (4.270.650) 

Lana naturale Mix verde, 3 × 10 g  
4.95 (4.270.653) 

Realizza questi coloratissimi magneti  
in men che non si dica coinvolgendo  
anche i bimbi più piccoli. Divertimento  
per tutta la famiglia.

Il nuovo dolcissimo membro della famiglia

90
 min.

60
 min.

90
 min.

90
 min.

Vai alle  
istruzioni 

Vai alle 
istruzioni 
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Ecco cosa ti occorre:
Metallo in foglia 5 fogli, tonalità dorate, 
dimensioni: 14 × 14 cm 7.95 (6.624.315)

Tessuto per modellare Keratex  
3 m/8 cm 4.95 (4.363.619)

Vernice per metallo in foglia  
Satinata, 20 ml 6.50 (6.624.313)

Missione aderente per metallo in foglia  
20 ml 6.50 (6.624.314)

Vaso rettangolare in vetro  
Dimensioni: 12 × 12 × 12 cm 6.50 (4.364.007)

Ti servono anche: ciotola con acqua 
calda e pennello

Istruzioni passo  
per passo

Preparazione
Proteggi il tuo piano di lavoro 
ricoprendolo con una pellicola e 
prepara un po’ d’acqua calda in 
una ciotola.

1.	Con le forbici taglia il tessuto 
per modellare in vari pezzi della 
lunghezza dei lati esterni del 
vaso in vetro del portacandele.  
I pezzi tagliati devono uscire 
leggermente al di sopra del 
bordo.

2.	Immergi un pezzo di tessuto 
per modellare nella ciotola con 
l’acqua calda e applicalo diret-
tamente sull’esterno del vaso  
in vetro. Rivesti tutti i lati  
esterni del vaso senza sovrap-
porre troppo i pezzi di tessuto 
per modellare, così la luce 
potrà filtrare al meglio. Con 
le dita stendi bene i pezzi di 
tessuto sui bordi.

3.	Ora realizza un cuore sul  
fronte del portacandeline. Inizia  
creando il contorno del cuore 
con dei pezzetti di tessuto per  
modellare. Quindi riempi il  
centro del cuore con altri pez-
zetti. Il cuore non deve essere 
perfettamente liscio: alcune 
irregolarità sulla superficie, 
infatti, gli donano un bell’effetto 
3D. 

4.	Il materiale si indurisce  
nell’arco di ca. 30 minuti. 
Lascia asciugare bene il  
tutto per un giorno intero.

5.	Con un pennello morbido  
stendi uno strato sottile di  
missione aderente sul cuore. 
Dopo 30 minuti, puoi applicare  
il metallo in foglia. Infine,  
sigilla il metallo in foglia con 
l’apposita vernice e sistema  
una candelina all’interno della  
tua opera d’arte.

Portacandeline 
con cuore 

Istruzioni passo per passo

Preparazione
Ritaglia il modello della foglia di monstera, 
ricopri la tua postazione di lavoro con della 
pellicola e rivesti il piatto fondo con della 
pellicola sottile lisciandola bene. Ricopri la tua 
postazione di lavoro con della pellicola e rivesti 
il piatto con della pellicola sottile lisciandola 
bene. 

1.	Ora, con il rullo in acrilico e su una superficie 
pulita, stendi omogeneamente la creta soffice 
a uno spessore di ca. 5 mm. Di tanto in tanto 
gira delicatamente la creta.  
(Consiglio: chiudi ermeticamente la creta 
restante per evitare che si secchi).

2.	Appoggia il modello della foglia sulla creta e, 
con gli attrezzi per modellare, realizza i  
contorni e i fori tipici delle foglie di questa 
varietà di pianta. Sistema gli scarti in un 
barattolo a chiusura ermetica e aggiungi 
un po’ d’acqua, creando così una sorta di 
barbottina. Questa ti servirà in un secondo 
momento per correggere eventuali imper-
fezioni.

3.	Con attenzione e delicatezza, trasferisci la	
foglia di creta sul piatto rivestito con la pelli-
cola. La curvatura della tua ciotola a forma  
di foglia dipende da quella del piatto. 

4.	Lascia asciugare per un giorno intero. Il 
giorno seguente gira attentamente la foglia 
per lasciare asciugare anche il lato inferiore. 
(Consiglio: appoggia sul piatto un panno 
morbido in modo che la parte concava non 
resti vuota ma poggi su una superficie).  
Lascia asciugare anche il lato inferiore per  
un giorno.

5.	Una volta asciutta, decora la ciotola come 
desideri: per esempio, puoi abbellirne il bordo 
con del metallo in foglia (stendi la missione 
aderente seguendo le indicazioni riportate 
sulla confezione, applica il metallo in foglia 
con un pennello morbido e sigillalo con  
l’apposita vernice) o pitturarla con i colori 
acrilici che più ti piacciono.

Consiglio 
Per realizzare ciotole di due misure diverse 
stampa il modello nelle proporzioni 100% e 
75%.

Foglia di monstera decorativa

Ecco cosa ti occorre:
Metallo in foglia 5 fogli, tonalità dorate, 
dimensioni: 14 × 14 cm 7.95 (6.624.315)  

Creta soffice Glorex Colore bianco,  
1 kg 9.95 (4.263.672)  

Vernice per metallo in foglia  
Satinata, 20 ml 6.50 (6.624.313)   

Missione aderente per metallo  
in foglia 20 ml 6.50 (6.624.314) 

Rullo in acrilico Fimo 17.95 (3.841.636)  

Attrezzi per modellare Fimo  
4 pezzi 7.95 (6.533.993) 

Attrezzi per modellare Fimo  
4 pezzi 9.95 (4.363.616)   

Ti servono anche: pennello, 
piatto fondo, pellicola e 
forbici

45
 min.

90
 min.

Qui trovi il modello  
della foglia di monstera
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Istruzioni passo per passo

1.	Copiando il modello in foto, infila le perline 
sulla base. Aiutati contando le perline.

2.	Una volta ultimato il motivo, coprilo con un 
pezzo di carta da forno e stiralo, per far  
sì che le perline si sciolgano, unendosi  
tra loro. Passa il ferro da stiro premendolo 
leggermente e con movimenti circolari. 
Attenzione: per evitare che le perline si 
surriscaldino, non soffermarti troppo su  
un punto.

3.	Lascia raffreddare per qualche secondo, 
quindi rimuovi il motivo dalla base.

4.	Annoda un cordoncino o del filo di nylon  
al tuo motivo, che ora è pronto per essere 
appeso.

Attenzione: per evitare il rischio di ustioni,  
non lasciare utilizzare il ferro da stiro ai 
bambini senza la supervisione di un adulto!

Perline da stirare per decorare 
l’albero di Natale

Ogni perlina come un pixel: con le perline da stirare puoi  
realizzare tanti bellissimi motivi e, grazie alla miriade di colori  
e nuance a disposizione, puoi mettere le ali alla tua fantasia!

Visita il nostro shop online: oltre a 
più di 16’000 articoli per il fai-da-te, 
ti aspettano tante idee di bricolage 
divertenti per librarti sulle ali della 
fantasia. Dai subito un’occhiata!

Ecco cosa ti occorre:
Basi per perline da stirare 60 mm 8.40 (7.181.018)  

Perline da stirare Hama, mix di colori accesi 150 g 3.50 (4.207.093)  

Perline da stirare Hama, mix di colori pastello 3.50 (4.643.667) 

Ti servono anche: carta da forno e ferro da stiro

30
 min.


